
Lucerna, 24.08.2021 

 

Rimborso di prestazioni per assicurati LAINF con assegno per grandi invalidi 1 

 

Rimborso delle prestazioni per le persone assicurate secondo 

LAINF al benefico di un assegno per grandi invalidi 

 

Spiegazioni 

 

Per le persone assicurate al beneficio di un assegno per grandi invalidi, la Spitex non può 

fatturare all'assicurazione gli atti ordinari della vita perché queste misure sono già inden-

nizzate con l'assegno per grandi invalidi.  

 

Nella tabella a pagina 2 e 3 sono elencate le cure. Per ogni attività è indicato a chi va 

indirizzata la fattura. Tutte le prestazioni con destinatario della fattura paziente sono con-

siderate atti ordinari della vita.  

 

Basi legali 

Art. 18 cpv. 1 OAINF e art. 18 cpv. 2 lett. b OAINF 

Questi provvedimenti possono essere fatturati all'ente che sostiene le spese in base all'o-

nere (anche nel caso di persone assicurate al beneficio di un assegno per grandi invalidi).  

 

 

Art. 7 cpv. 2 lett. c OPre 

 

L'art. 7. cpv. 2 lett. c OPre definisce come segue le cure di base.  

 

Cure di base  

 

1. Cure di base generali per i pazienti dipendenti quali: bendare le gambe, infilare le calze 

compressive, rifacimento del letto, installazione del paziente, esercizi di mobilizzazione, 

prevenzione antidecubito, prevenzione e cure delle lesioni cutanee conseguenti a una te-

rapia; aiuto alle cure d'igiene corporale e della bocca, a vestire e svestire il paziente e a 

nutrirlo.  

 

2. Provvedimenti volti a sorvegliare e assistere persone malate psichicamente nel quadro 

delle attività fondamentali quotidiane, quali: l'elaborazione e l'attuazione di un ritmo di vita 

strutturato adeguato, una pratica mirata alla creazione e all'incoraggiamento di contatti 

sociali e l'assistenza nell'ambito dell'aiuto all'orientamento e dell'applicazione di misure di 

sicurezza.  

 
 
  



2 

Cure di base  (art. 7 cpv. 2 lett c OPre)  

1. Cure di base generali per pazienti che non sono in grado di eseguire le atti-

vità autonomamente   
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Misura  P=Paziente 
A=Assicura-
zione 

Igiene e comfort   

Igiene completa a letto 10101 P 

Igiene completa in bagno o doccia oppure  
al lavandino 

10102 P 

Igiene parziale a letto (incl. igiene intima)  10103 P 

Igiene parziale al lavandino (incl.  igiene intima)  10104 P 

Igiene intima (a letto o al lavandino) 10105 P 

Rasatura (in combinazione con igiene completa o parziale)  10106 P 

Lavare i capelli 10107 P 

Taglio unghie della mano 10108 P 

Taglio unghie del piede 10109 P 

Cura dei denti 10112 P 

igiene orale (soprattutto in situazioni palliative) 10113 P 

Aiuto nel vestirsi / svestirsi 10114 P 

Calze compressive / bendaggio compressivo 10115 V 

   

Alimentazione / diete   

Aiutare a bere 10301 P 

Aiutare a mangiare 10302 P 

   

Eliminazione   

Uso della padella 10401 P 

Uso del pappagallo 10402 P 

Uso delle protezioni (10413) V 

Applicare urocontrol (10413) A 

Accompagnamento alla toelette 10419 P 

   

Mobilizzazione:   

Posizionamento dell'utente nel letto 10501 A 

Rifacimento letto / cambio lenzuola - P 

Alzare o sdraiare con aiuto 10503 P 

Alzare o sdraiare con il sollevatore o con l'aiuto di 2 persone 10504 P 

Aiuto durante la deambulazione 10505 P 

Aiuto attivo o passivo nella mobilizzazione 10506 A 

Applicare / rimuovere mezzi ausiliari 10508 P 

   

Terapie   

Misure per la profilassi del decubito 10616 A 

 

  



3 

2. Provvedimenti volti a sorvegliare e assistere persone malate psichicamente nel 

quadro delle attività fondamentali quotidiane 
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Misura  P=paziente 
A=persona  
assicurata 

Prestazioni psichiatriche   

Allenamento al disbrigo delle attività della vita quotidiana  
(p. es. acquisti, preparazione pasti)  

10004 P 

Elaborazione ed esercitazione per le strutture adatte giornaliere 10005 P 

Allenamento di contatti sociali e 
 alla realizzazione delle relazioni 

10006 P 

Impostare attività 10007 P 

Guidare / sostenere nella cura dell'appartamento 10009 P 

Guidare / sostenere nella  
cura del corpo 

10010 P 

Accompagnare dal medico, clinica, altri istituti, autorità 10011 P 

Sostenere l'utente nelle faccende 10012 P 

Sostegno per l'uso di mezzi per l'orientamento e misure di sicurezza 10016 P 

 


