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Allegato B – Struttura tariffaria 
alla Convenzione tariffale TarReha concernente l’erogazione di prestazioni ambulatoriali di 
riabilitazione secondo AINF / AM / AI – valida dal 1° gennaio 2025 
 

Nota: le designazioni di persone si applicano a tutti i sessi. I richiami ad articoli e capoversi si riferiscono al presente allegato, salvo ove indicato espressamente in modo 
diverso. In caso di dubbi interpretativi fa fede la versione tedesca. 

 

1 Principi generali 

1 Si applicano i punti tariffari di cui agli artt. 2.1-2.3. 
2 I punti tariffari di cui agli artt. 2.1-2.3 sono moltiplicati per il valore del punto (VPt) conformemente all’allegato F. 
3 I forfait di cui agli artt. 2.1-2.3 comprendono tutte le prestazioni che sono state erogate per l’adempimento dell’obiettivo terapeutico nel 

giorno in cui è stato inserito un importo forfettario TarReha.  
4 I costi per i pranzi sono integrati nei punti tariffari, ad eccezione della posizione tariffale 556.120. 

2 Struttura tariffaria per riabilitazione ambulatoriale 

Nei capitoli 2.1-2.3 è definita la struttura tariffaria dei programmi concordati di riabilitazione ambulatoriale. 
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2.1 Riabilitazione con focus sull’integrazione professionale 

Posizione 
tariffale 

Forfait per la riabilitazione 
ambulatoriale con focus 
sull’inserimento professionale 

Descrizione della prestazione Gamma di prestazioni Punti 
tariffari 

Limitazione 

556.100 TarReha integrazione 
professionale, forfait 1  

Almeno 150 minuti di terapia in 
base alla gamma di prestazioni. 
 
Di cui almeno 60 minuti di 
fisioterapia. 

- Medici 
- Fisioterapia 
- Ergoterapia 
- Psicoterapia non medica 
- Cura 
- Terapia orientata al lavoro 
- Consulenza sociale / 

orientamento professionale 

 420 - Max 1 volta/giorno e 
persona assicurata 

556.110 TarReha integrazione 
professionale, forfait 2  

Almeno 235 minuti di terapia in 
base alla gamma di prestazioni. 
 
Di cui almeno 60 minuti di 
fisioterapia. 

- Medici 
- Fisioterapia 
- Ergoterapia 
- Psicoterapia non medica 
- Cura 
- Terapia orientata al lavoro 
- Consulenza sociale / 

orientamento professionale 

 634 - Max 1 volta/giorno e 
persona assicurata 

556.120 TarReha integrazione 
professionale, forfait 3  

Almeno 120 minuti di terapia in 
base alla gamma di prestazioni. 
 
Di cui almeno 60 minuti di 
fisioterapia. 

- Medici 
- Fisioterapia 
- Ergoterapia 
- Psicoterapia non medica 
- Cura 
- Terapia orientata al lavoro 
- Consulenza sociale / 

orientamento professionale 

307 - Max 1 volta/giorno e 
persona assicurata 

 
Solo disponibile se 
l’assicurato è abile al lavoro 
e svolge attività lavorativa 
almeno per il 40 per cento. 
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2.2 Riabilitazione con focus sul movimento e la forza 

Posizione 
tariffale 

Forfait per la riabilitazione 
ambulatoriale con focus sul 
movimento e la forza 

Descrizione della prestazione Gamma di prestazioni Punti 
tariffari 

Limitazione 

556.200 TarReha movimento e forza, 
forfait 1 

Almeno 150 minuti di terapia in 
base alla gamma di prestazioni. 
 
Di cui almeno 60 minuti di 
fisioterapia. 

- Medici 
- Fisioterapia 
- Ergoterapia 
- Terapia ricreativa, arteterapia, 

musicoterapia 
- Psicoterapia non medica 
- Cura 

Consulenza sociale / orientamento 
professionale 

 421 - Max 1 volta/giorno e 
persona assicurata 

556.210 TarReha movimento e forza, 
forfait 2 

Almeno 190 minuti di terapia in 
base alla gamma di prestazioni. 
 
Di cui almeno 60 minuti di 
fisioterapia. 

- Medici 
- Fisioterapia 
- Ergoterapia 
- Terapia ricreativa, arteterapia, 

musicoterapia 
- Psicoterapia non medica 
- Cura 
- Consulenza sociale / orientamento 

professionale 

 516 - Max 1 volta/giorno e 
persona assicurata 

2.3 Riabilitazione con focus sui disturbi funzionali cognitivi o del linguaggio 

Posizione 
tariffale 

Forfait per la riabilitazione 
ambulatoriale con focus sui 
disturbi funzionali cognitivi o 
del linguaggio 

Descrizione della prestazione Gamma di prestazioni Punti 
tariffari 

Limitazione 

556.300 TarReha disturbo funzionale 
cognitivo o del linguaggio,     
forfait 1 

Almeno 150 minuti di terapia in 
base alla gamma di prestazioni. 
 
Di cui almeno 30 minuti di 
neuropsicologia o logopedia. 

- Medici 
- Fisioterapia 
- Ergoterapia 
- Terapia ricreativa, arteterapia, 

musicoterapia 
- Psicoterapia non medica 
- Neuropsicologia 
- Logopedia 
- Cura 
- Consulenza sociale / 

orientamento professionale 

 414 - Max 1 volta/giorno e 
persona assicurata 
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556.310 TarReha disturbo funzionale 
cognitivo o del linguaggio,    
forfait 2 

Almeno 205 minuti di terapia in 
base alla gamma di prestazioni. 
 
Di cui almeno 30 minuti di 
neuropsicologia o logopedia. 

- Medici 
- Fisioterapia 
- Ergoterapia 
- Terapia ricreativa, arteterapia, 

musicoterapia 
- Psicoterapia non medica 
- Neuropsicologia 
- Logopedia 
- Cura 
- Consulenza sociale / 

orientamento professionale 

 551 - Max 1 volta/giorno e 
persona assicurata 

 

Berna / Lucerna, 30 settembre 2024 

 

H+ Gli Ospedali Svizzeri 

 

La presidente La direttrice 

 

 

_________________________________ ____________________________ 

Dott.ssa Regine Sauter Anne-Geneviève Bütikofer 

 

Commissione delle tariffe mediche LAINF (CTM) Istituto nazionale svizzero di      
 assicurazione contro gli infortuni  Ufficio federale delle assicurazioni sociali 

 (Suva) Divisione assicurazione militare Ambito Assicurazione invalidità (AI) 

 

Il presidente Il direttore Il vicedirettore 

 

_________________________________ _________________________________ _________________________________ 

Daniel Roscher Martin Rüfenacht Florian Steinbacher 


