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325 Ergoterapia, ASE Ergoterapia, ASE 01.08.1993 28.02.2019
01 In generale 1. Nei limiti della prescrizione medica, delle disposizioni legali e delle sue conoscenze 

professionali, l'ergoterapista è libera nella scelta dei metodi di consulenza e di 
trattamento. Su tale base sceglie la terapia secondo gli aspetti dell'economicità, della 
scientificità e dell'adeguatezza.
2. La tariffa si basa su trattamenti individuali o in gruppo per quarto d'ora intero o 
iniziato.
3. Se le prestazioni effettuate nel quadro di una seduta sono ripartite 
dall'ergoterapista sull'insieme della giornata, questo non dà il diritto di fatturare due 
volte la medesima cifra.
4. Si possono conteggiare due sedute al giorno nella misura in cui il medico ha 
esplicitamente prescritto il duplice trattamento per giorno.

01.08.1993 28.02.2019

02 Posizioni/Interpretazioni Per le stecche e i mezzi ausiliari che nel singolo caso superano l'importo di 250 
franchi, occorre chiedere il benestare all'assicuratore competente.

Se le circostanze esigono la consegna immediata di un mezzo ausiliario, 
l'ergoterapista è autorizzato a fatturare, senza che prima debba chiedere un 
benestare particolare, questo fino a un importo di 250 franchi per paziente e anno 
(prezzo di costo della merce venduta, ossia inclusi i costi d'acquisto e 
d'immagazzinamento). La fattura deve essere dettagliata.

01.08.1993 28.02.2019

02.01 Trattamento individuale 01.08.1993 28.02.2019

02.01 7601 Misure di ergoterapia in 
presenza della paziente, 
ogni 15 min.

Inchiesta, determinazione, misure terapeutiche, consigli, istruzione, adattamento di 
stecche ecc.

24 01.08.1993 28.02.2019

02.01 7602 Prestazioni di ergoterapia 
concernente la paziente, 
effettuate in sua assenza, 
ogni 15 min.

Inchiesta, determinazione, pianificazione, preparazione, follow-up, confezione e 
adattamento di stecche, di mezzi ausiliari e di materiale d'esercizio ecc.

18 01.08.1993 28.02.2019



02.01 7603 Misure passive di 
ergoterapia in presenza 
della paziente, ogni 15 min.

TENS, bagni di paraffina ecc. 11 01.08.1993 28.02.2019

02.01 7604 Tempo di spostamento in 
caso di trattamento 
all'esterno del centro, ogni 
15 min.

Tempo di spostamento andata e ritorno dal centro al luogo del trattamento 9 01.08.1993 28.02.2019

02.02 Trattamento in gruppo: 
gruppi di due persone

01.08.1993 28.02.2019

02.02 7611 Misure di ergoterapia in 
presenza del gruppo, ogni 
15 min.

Misure terapeutiche, consigli, istruzione ecc. 12 01.08.1993 28.02.2019

02.02 7612 Prestazioni di ergoterapia 
concernenti il gruppo, 
effettuate in sua assenza, 
ogni 15 min.

Pianificazione, preparazione, follow-up ecc. 9 01.08.1993 28.02.2019

02.02 7614 Tempo di spostamento in 
caso di trattamento 
all'esterno del centro, ogni 
15 min.

Tempo di spostamento andata e ritorno dal centro al luogo del trattamento 5 01.08.1993 28.02.2019

02.03 Trattamento in gruppo: 
piccoli gruppi (3 - 5 
partecipanti)

01.08.1993 28.02.2019

02.03 7621 Misure di ergoterapia in 
presenza del gruppo, ogni 
15 min.

Misure terapeutiche, consigli, istruzione ecc. 6 01.08.1993 28.02.2019



02.03 7622 Prestazioni di ergoterapia 
concernenti il gruppo, 
effettuate  in sua assenza, 
ogni 15 min.

Pianificazione, preparazione, follow-up ecc.) 5 01.08.1993 28.02.2019

02.03 7624 Tempo di spostamento in 
caso di trattamento 
all'esterno del centro, ogni 
15 min.

Tempo di spostamento andata e ritorno dal centro al luogo del trattamento 2 01.08.1993 28.02.2019

02.04 Trattamento in gruppo: 
grandi gruppi (più di 5 
partecipanti)

01.08.1993 28.02.2019

02.04 7631 Misure di ergoterapia in 
presenza del gruppo, ogni 
15 min.

Misure terapeutiche, consigli, istruzione ecc. 3 01.08.1993 28.02.2019

02.04 7632 Prestazioni di ergoterapia 
concernenti il gruppo, 
effettuate in sua assenza, 
ogni 15 min.

Pianificazione, preparazione, follow-up ecc. 2 01.08.1993 28.02.2019

02.04 7634 Tempo di spostamento in 
caso di trattamento 
all'esterno del centro, ogni 
15 min.

Tempo di spostamento andata e ritorno dal centro al luogo del trattamento 1 01.08.1993 28.02.2019

03 Posizioni supplementari 01.08.2014 28.02.2019

03 7644 Mezzo di trasporto privato, 
per km, andata e ritorno

In caso di uso di un veicolo a motore privato viene bonificata un'indennità 
chilometrica di CHF 0.60 per l'andata e il ritorno dal centro al luogo del trattamento. 

01.08.2014 28.02.2019



03 7645 Mezzo di trasporto pubblico, 
biglietto seconda classe, 
andata e ritorno

Chi utilizza un mezzo di trasporto pubblico può conteggiare il prezzo del biglietto di 
seconda classe.

01.08.2014 28.02.2019

03 7646 Consegna mezzi ausiliarii Per la consegna di mezzi ausiliari da parte della terapista, occorre chiedere il 
benestare al servizio competente degli assicuratori LAINF, dell'AI o dell'UFAM.

Se le circostanze esigono la consegna immediata di un mezzo ausiliario, gli 
assicuratori LAINF e l'UFAM assumono i costi fino a un importo massimo di fr. 250.-, 
senza che si debba chiedere preventivamente il benestare.

01.08.2014 28.02.2019


