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Ergonomisches Assessmentsystem  

Evaluation der funktionellen Leistungsfähigkeit  EFL  
 
 

Offizielle Liste der anerkannten EFL-Institutionen                   Stand Juli 2010 
 
Das System Evaluation der funktionellen Leistungsfähigkeit EFL1  beinhaltet eine umfassende ergonomische 
Leistungserprobung mittels standardisierter funktioneller Leistungstests wie beispielsweise Heben, Tragen, 
Überkopf-Arbeit, Leiter steigen, Handkraft und -koordination. Ziel dieser Untersuchung ist eine realitätsge-
rechte Beurteilung der Arbeitsfähigkeit/Zumutbarkeit und Arbeitsmöglichkeiten und eine detaillierte Erfassung 
der physischen Fähigkeiten und Defizite zur Planung einer beruflichen Rehabilitation. EFL wird von der 
Schweizerische Arbeitsgemeinschaft für Rehabilitation SAR und der Schweizerischen Gesellschaft für Physi-
kalische Medizin und Rehabilitation SGPMR als Standard-Assessmentmethode unterstützt. Der Verein IG 
Ergonomie SAR führt ein sorgfältiges Qualitätsmanagement für die Anwendung von EFL durch.  
 
Die folgende Kliniken bzw. Institutionen sind auf Grund regelmässiger Qualitätsprüfung vom Verein IG Ergo-
nomie SAR für die praktische Anwendung von EFL anerkannt: 
 
EFL durchführende Institution  Zuständige Ärzte/innen Verantwortliche/r Therapeut/in 

part  Praxis für ambulante Rehabilitation und Training  
8580 Amriswil TG 
071 411 69 39 
www.part-amriswil.ch 

Dr. med. Heiner Tinner  
8570 Weinfelden, 071 622 83 33 
Dr. med. Willy Gehrig 
9470 Buchs SG, 081 756 09 79 

Albert Happle 

RehaClinic Baden 
5400 Baden AG 
056 203 08 08 
www.rehaclinic.ch 

Dr. med. Bettina Weiss Jens Peter Hamann 

Rehaklinik Bellikon 
5454 Bellikon AG 
056 485 51 11 
www.rehabellikon.ch 

Dr. med. Michael Oliveri   Beatrice Jansen 

Inselspital Bern, Klinik für Rheumatologie 
3010 Bern BE 
031 632 21 11 
www.insel.ch    /    www.rheumabern.ch  

Prof. Dr. med. Peter Villiger 
Dr. med. Hansruedi Ziswiler 
Dr. med. Daniel Aeberli 

Erika Schenker 

Kantonsspital Bruderholz 
4101 Bruderholz BL 
061 436 36 36 
www.bruderholzspital.ch  

Dr. med. Fredy Misteli Christoph Stauffer 

Klinik St. Katharinental 
8253 Diessenhofen TG 
052 631 60 60 
www.stgag.ch 

Dr. med. Marc Barben Cay Botzenhart   

Clinica di riabilitazione 
6986 Novaggio TI 
091 811 22 11 
www.eoc.ch  

Dr. med. Fiorenzo Caranzano Daniel Rathlef 
  

                                                      
1  

Oliveri M: Arbeitsbezogene funktionelle Leistungsfähigkeit. In: Das Rückenschmerz-Buch. Hrsg. J. Hildebrandt, G. Müller und M. Pfingsten, Urban & Fischer, 2005. 

Oliveri M: Was sollen wir messen: Schmerz oder Funktion? Die Evaluation der funktionellen Leistungsfähigkeit als Mittel für die Beurteilung der Arbeitsfähigkeit. In: Schmerz 

und Arbeitsfähigkeit. Hrsg. R. Schaffhauser und F. Schlauri. Universität St. Gallen, Schriftenreihe des Instituts für Rechtswissenschaft und Rechtspraxis, 2004 
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EFL durchführende Institution  Zuständige Ärzte/innen Verantwortliche/r Therapeut/in 

Reha Rheinfelden 
4310 Rheinfelden AG 
061 836 51 51 
www.reha-rheinfelden.ch 

Dr. med. Thomas Schreiber Andreas Brüderlin 

IME Institut für medizinische und ergonomische Abklärungen 
7320 Sargans SG 
081 252 16 00 
 

Dr. med. Stefan Persili Simone Hosang 

fisioAndreotti 
Gruppo EFL 
6514 Sementina TI 
091 850 95 60 
www.fisioandreotti.ch  

Dr. med. Bogolijub Vasic 
 

Didier Andreotti 

Clinique romande de réadaptation 
1950 Sion VS 
027 603 30 30 
www.crr-suva.ch 

Dr. med. Gilles Rivier Alain Quirighetti 

Bürgerspital Solothurn Rehabilitationszentrum 
4500 Solothurn SO 
032 627 44 01 
www.so-h.ch 

Dr. med. Jürg Bernhard  Susanna Christen Muralt 

SWICA Gesundheitszentrum 
9001 St. Gallen SG 
071 226 82 82 
www.gesundheitszentren.ch  

Dr. med. Beat Knechtle Claudia Egger 
 

Kantonsspital St. Gallen, Rheumatologie und Rehabilitation 
9007 St. Gallen SG 
071 494 11 11 
www.kssg.ch 

Dr. med. Rüdiger Müller Caren Lichtenfeld 

Adelheid Klinik 
6314 Unterägeri ZG 
041 754 30 00 
www.klinik-adelheid.ch  

Dr. med. Rolf Stebler  Peter te Lintelo 

Rheuma- und Rehabilitationszentrum Valens 
7317 Valens SG 
081 303 11 11 
www.klinik-valens.ch 

Dr. med. Stefan Bachmann Peter Oesch 

Ergonomie Hendriks 
8820 Wädenswil ZH 

044 780 57 04 
www.ergonomie-hendriks.ch 

Dr. med. Walter Kaiser 
8800 Thalwil, 044 720 22 01 
Dr. med. Andreas Wüest 
8820 Wädenswil, 044 780 52 33 

Bart Hendriks 

Arbeitsmedizin Zentrum Winterthur 
8400 Winterthur ZH 

052 202 65 92 
 

Dr. med. Fernando Colla 
Dr. med. Patrick Bodmer 

Susanne Romann 

Kantonsspital Winterthur KSW 
8400 Winterthur ZH 

052 266 21 21 
www.ksw.ch  

Dr. med. Enrique Sanchez Barbara Kempter 
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EFL durchführende Institution  Zuständige Ärzte/innen Verantwortliche/r Therapeut/in 

SWICA Gesundheitszentrum  
8400 Winterthur ZH 
052 266 97 97 
www.gesundheitszentren.ch 

Dr. med. Tomislav Haramina 
Dr. med. Ingrid Geiselhart 

Kerstin Zeller 

AEH Zentrum für Arbeitsmedizin,  
Ergonomie und Hygiene AG 
8004 Zürich ZH 
044 240 55 00 
Zweigstellen in Bern BE und Teufen AR 
www.aeh.ch  

Dr. med. Andreas Klipstein Barbara Tissi 

Medizinisches Zentrum Römerhof 
8032 Zürich ZH 
043 244 81 61 
www.mzr.ch  

Dr. med. Marion Hofmann Arian Nevzati 

Schulthess-Klinik 
8008 Zürich ZH 
044 385 71 71 
www.schulthess-klinik.ch  

Dr. med. Ines Kramers-de Quervain Melanie Knecht 

Unispital Zürich, Rheumaklinik und  
Institut für Physikalische Therapie 
8091 Zürich ZH 
044 255 11 11 
www.usz.ch 

Dr. med. Andreas Klipstein Susanne Spillmann 

SWICA Gesundheitszentrum 
8050 Zürich – Oerlikon ZH 
044 315 75 75 
www.gesundheitszentren.ch 

Dr. med. Dominik Klamp Stefanie Freye 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unter http://www.sar-gsr.ch (Interessengemeinschaften / IG Ergonomie / (EFL)) wird jeweils die aktuellste Liste der 
anerkannten EFL-Institutionen publiziert. 



Verein IG Ergonomie SAR 
Verein Interessengemeinschaft Ergonomie Schweizerische Arbeitsgemeinschaft für Rehabilitation 

 
 

07.07.10    

 


