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1. Decisione di massima della CTM del 20 marzo 2014 per I'Assicurazione
Infortuni

Nella seduta del 20 marzo 2014, la Commissione delle tariffe mediche LAINF ha
deliberato che I'Assicurazione Infortuni non assuma i costi della terapia con la procedura
di stabilizzazione dinamica intralegamentosa con Ligamys®, per il trattamento della
rottura del legamento crociato anteriore.

Questa decisione viene motivata con il fatto che, in mancanza di studi clinici pubblicati,
non €& possibile valutare i rischi e i benefici della nuova tecnica, rispetto alla procedura
tradizionale basata su riabilitazione fisioterapica e plastica del legamento crociato
anteriore.

2. Breve spiegazione

La stabilizzazione dinamica intralegamentosa con Ligamys® & una tecnica operatoria di
"sostegno" del legamento crociato. Per mezzo di una striscia in polietilene che funge da
struttura portante, le estremita lacerate del legamento crociato vengono suturate una
all'altra e le forze che agiscono sul legamento crociato stesso sono assorbite
temporaneamente dalla banda in polietilene. Questa striscia, all'estremita inferiore, si
inserisce a una molla dinamica contenuta in un bossolo (monoblocco) avvitato all'osso
della gamba e, all'estremita superiore, & fissata all'osso della coscia. I vantaggi citati della
nuova tecnica, rispetto all'intervento tradizionale (plastica del legamento crociato) nel
quale il legamento crociato viene asportato, sono il mantenimento della propriocezione
(funzione di percezione e guida) e un'immediata stabilita meccanica dell'articolazione del
ginocchio.
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